
Tijd / Veld 1A 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B
Oefenstrook 1

Mini-veld
Oefenstrook 2

incl. Pannakooi
Oefenstrook 3
Achter KG-4

11-1 12-2 10-1 10-3

12-1 12-3 10-2 7-1/2

Tijd / Veld 1A 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B
Oefenstrook 1

Mini-veld
Oefenstrook 2

incl. Pannakooi
Oefenstrook 3
Achter KG-4

8-1 9-1/2

8-2 9-3/4

Tijd / Veld 1A 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B
Oefenstrook 1

Mini-veld
Oefenstrook 2

incl. Pannakooi
Oefenstrook 3
Achter KG-4

11-1 Mini's 10-1 10-3

12-1 12-2/3 10-2 7-1/2

Tijd / Veld 1A 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B
Oefenstrook 1

Mini-veld
Oefenstrook 2

incl. Pannakooi
Oefenstrook 3
Achter KG-4

8-1 9-1/2

8-2 9-3/4

Tijd / Veld 1A 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B
Oefenstrook 1

Mini-veld
Oefenstrook 2

incl. Pannakooi
Oefenstrook 3
Achter KG-4

Trainingsschema 2020/2021 Noodscenario

Dinsdag

17.45-19.00 WCR

Maandag

17.45-19.00

19.00-20.15 15-1 15-2 13-1 15-3

20.15-21.30 19-1 19-2/3 17-1/2 17-3/4

Rhoon 2 en 3 WCR

Woensdag

17.45-19.00 Keepers

20.15-21.30 Rhoon 1 WCR

19.00-20.15

Keepers

20.15-21.30 19-1 19-2/3 17-1/2 17-3/4

19.00-20.15 15-1 15-2 13-1 15-3

Keepers

Donderdag

17.45-19.00 WCR

19.00-20.15 Rhoon 2 en 3 WCR

20.15-21.30 Rhoon 1 WCR Trappers

Vrijdag

17.45-19.00 7x7 7x7

20.15-21.30 7x7 7x7

19.00-20.15 7x7 7x7


